Escuela Crescent
ESCUELAS PUBLICAS DE WALDWICK

Pautas para la justificacion de la educacion fisica

1. Se requiere una nota de un padre/tutor para que la revise la enfermera de la escuela
cada vez que un estudiante no pueda participar en la educacion fisica.

2. Se requiere documentacion de un proveedor de atencion médica para que un estudiante
sea excusado por mas de un dia escolar de una clase de educacion fisica debido a una
enfermedad o lesion. La documentacion debe incluir el diagnéstico y la cantidad de
tiempo que el estudiante estara excusado. Si un nifio es excusado por razones
médicas de la educacion fisica, también se le solicitara que se siente fuera del
recreo.

3. No se aceptaran excusas verbales del estudiante.

4. Todos los estudiantes que necesiten una excusa para no participar en la educacion
fisica deben pasar por la oficina de la enfermera de la escuela, incluso si la excusa es
por un dia.

5. Las notas de excusa seran aprobadas por la enfermera de la escuela. Se le entregara
una copia al maestro de educacion fisica y/o al maestro del aula.

6. Siel alumno se enferma o se lesiona durante el dia escolar anterior a la clase de
educacion fisica, debe consultar a la enfermera para obtener una posible justificacion
para ese dia.

7. No se permite que un alumno con yeso, férula, cabestrillo, suturas, muletas o silla de
ruedas participe en ninguna actividad de educacion fisica.

8. La enfermera de la escuela conservara una copia de la justificacién de educacion fisica
en el archivo.

Un alumno con yeso, férula, cabestrillo, aparato ortopédico, suturas (puntos), muletas o
silla de ruedas requiere una nota del médico que indique la necesidad de usar estos
dispositivos de asistencia mientras esté en la escuela. Si un alumno tiene suturas, sera
excluido de la educacion fisica y del recreo hasta que el proveedor de atencién médica
las retire.

Los alumnos con problemas de salud especiales, como asma, participaran en educacion fisica
tanto como su condicion fisica lo permita. No siempre nos sentimos lo mejor posible todo el
tiempo, pero cuando un alumno esta en la escuela se espera que participe.



